La UNESCO ha elevado a lacategoriade "Patrimonio
Intangible de la Humanidad" a la mas Antigua de las
Medicinas Cientificas. LA ACUPUNTURA. Ojala esto ayude en
la legalizacion definitiva de esta disciplina a nivel mundial, asi
COmo a su reconocimiento por parte de aquellas organizaciones
que todavia se resisten, aduciendo casi siempre razones no
verdaderas, por desconocimiento u otros intereses.

Felicitaciones a todos los Acupuntores desde nuestra Asociacion

_Asociacion adherida a:
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QUIROMAD - Sectorial de Terapias Naturales de UPTA Madrid.

&

Union de Profesionales y Trabajadores Autbnomos
de la Comunidad de Madrid

Ver noticia en laweb de la UNESCO:
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=es&pg=00011&RL=00425
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La acupuntura y la moxibustidn de la medicina tradicional
china

imanio inmaterial

Inzerito en 2010 sobre |a Lista Representativa del Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad

Fai=(e=): China

Listaz del Patrimania Inimaterial Descripcion

* In=cribir en la LU La acupuntura w |a moxibustidn son modalidades de la medicina tradicional de

v Inscribir en la LR China que no sdlo estin ampliamente extendidas en este pais, sino también en el
Asia Sudoriental, Europa y América. Las teorias relativas a la acupuntura v la
muoxibustién sostienen que el cuerpo humano es un pequefio universo unido por
canales que, mediante una estimulacidn fisica del acupuntor, pueden estimular
laz funciones de autorregulacién del arganismo y sanar a los pacientes. Esta
estimulacidn se efectia quemando abrétans (moxa) o insettando agujasen
determinados puntos de esos canales para restablecer el equilibrio del cuerpo v

» Seleccionar para el Registro

tratary prevenir laz enfarmedades. En |3 acupuntura, |as agujas se seleccionan &n
funcién de las condiciones del paciente v se usan para pinchar los puntos
escogides v estimularlos. La moxibustidn suele comprender dos modalidades: una
directa, &n |3 que se aplican conos de abrétano sobre loz puntos seleccionados; v
otra indirecta, en la que se mantiene un bastoncillo de abrétano a una
determinada distancia de la superficie del cuerpo para calentarla zona elegida.
Los conos y bastoneillos se fabrican con hojas secas de abrétano. El aprendizaje
de la acupuntura v 1a moxibustidn se efectuaban mediante instruceidn verbal y

. e L . Baciputiay & moxbis o e
demostraciones, v se transmitian de maestros a discipules o entre los miembros de Bhstie ot Asiprichre 3|

un clan. Actualmente, |as técnicas de acupuntura y moxibustién se transmiten por
medio de la ensefianza formal impartida en centros unive sitarios.
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